
Hebamme / Entbindungspfleger (m/w/d) 
»

Starten Sie in einer HELIOS Klinik mit einer Ausbildung zur Hebamme / zum 
Entbindungspfleger (m/w/d)!

Das Wichtigste auf einen Blick

Beispiele für typische Tätigkeiten

Sie beraten Schwangere bzw. beide Elternteile über Schwangerschaft, Geburtsverlauf und die Organisation des 
Alltags nach der Geburt. Sie bereiten werdende Mütter physisch und psychisch auf die Geburt vor und leiten 
normal verlaufende Entbindungen selbständig. Nach der Entbindung betreuen Sie die Mütter und deren 
Neugeborenen während der Wochenbettzeit. 

• Beraten von Frauen und deren Angehörigen hinsichtlich aller Belange einer Schwangerschaft
• Übernahme von Vorsorgeuntersuchungen und Überwachung von Risikoschwangerschaften und 

Durchführen normalverlaufender Entbindungen
• Versorgung der Neugeborenen und Entbundenen nach der Geburt
• Durchführen von Kursen zur Geburtsvorbereitung und zur Rückbildungsgymnastik
• Betreuung von Müttern und deren Neugeborenen bis zu acht Wochen nach der Geburt
• Hilfestellungen bis zur Ende der Stillzeit

Standorte Duisburg Wuppertal Wiesbaden

Voraussetzungen

• Hauptschulabschluss und abgeschlossene 2-
jährige Berufsausbildung oder mindestens 
zweijährige Pflegevorschule oder Erlaubnis 
Pflegehelfer/in

• Gute mittlere Reife oder höherer 
Schulabschluss

• Fachabitur oder Abitur
• Mindestalter 17 Jahre

Ausbildungsdauer 3 Jahre

Berufsschule Hebammenschule Helios Klinikum Wuppertal

Modellschule Obersberg, 
Bad Hersfeld,
www.modellschule-
obersberg.de



Ich bin Ansprechpartner für Mütter und deren Familien während der Schwangerschaft. Gibt es Fragen 
oder Probleme, stehe ich mit Rat und Tat zur Seite. Auch nach der Schwangerschaft gebe ich 
Ratschläge, z. B. beim Stillen. Gibt es etwas Schöneres als die Entstehung und Geburt eines Menschen 
zu begleiten?

Ausbildungsinhalte

Wenn Sie Ihren Schulabschluss in Aussicht haben, bewerben Sie sich bei uns am besten über unser 
Online-Karriereportal. Alternativ nehmen wir auch Bewerbungen per E-Mail oder Post entgegen. Nach 
eingehender Prüfung Ihrer Bewerbung werden Sie zu unserem nächstmöglichen Einstellungstest 
eingeladen. 

Im Anschluss an den erfolgreich absolvierten , erhalten Sie eine Einladung zum Vorstellungsgespräch. In 
erster Linie wollen wir Sie hierbei näher kennen lernen und uns einen Überblick über Ihre Fähigkeiten 
und Qualifikationen verschaffen. Auch Sie können währenddessen noch einmal Fragen mit der 
jeweiligen Kontaktperson klären. 

Ihre Bewerbung

Unterwegs? Einfach QR-Code 
mit Ihrem Handy abscannen.

Besuchen Sie uns online
» www.helios-kliniken.de

Sie finden uns auch auf Facebook 
» facebook.com/freseniuskarriere

Mehr Infos gibt es hier …

Theorie (1.600 Stunden) Praxis (3.000 Stunden)

• Hebammentätigkeiten und Geburtshilfe

• Biologie, Anatomie und Physiologie

• Gesundheitslehre

• Grundlagen der Psychologie, Soziologie und 
Pädagogik

• Hygiene und Mikrobiologie

• Krankheitslehre

• Arzneimittellehre

• Menschliche Fortpflanzung, Schwangerschaft, 
Geburt und Wochenbett

• Entbindungsabteilung / Schwangerenberatung

• Wochenstation

• Neugeborenenstation

• Operative und nichtoperative Station

• Kinderklinik

• Operationssaal

https://www.helios-gesundheit.de/karriere/perspektiven/einstiege-bei-helios/auszubildende/

