
Operationstechnischer Assistent (m/w/d) 
»

Sie wollen hautnah dran sein an der Medizin und im Operationssaal erleben, wie Krankheiten und 
Verletzungen behandelt werden? Genau das tun Sie als Operationstechnischer Assistent (m/w/d) in einer 
Operationsabteilung oder auch in Funktionsbereichen, wie Ambulanz und Endoskopie.

Starten Sie in einer HELIOS Klinik mit einer Ausbildung zum Operations-
technischen Assistenten  (m/w/d)!

Das Wichtigste auf einen Blick

Standorte HELIOS Klinikum Krefeld HELIOS Vogtland-Klinikum Plauen

Voraus-
setzungen

Hauptschulabschluss und abgeschlossene 
2-jährige Berufsausbildung;
Gute mittlere Reife oder höherer 
Schulabschluss

Hauptschulabschluss und abgeschlossene 
2-jährige Berufsausbildung;
Gute mittlere Reife oder höherer 
Schulabschluss

Ausbildungs-
dauer

3 Jahre 3 Jahre

• Betreuung von Patientinnen und Patienten vor Operationen und bei Untersuchungen oder im 
Aufwachraum nach einer Operation

• Organisation und Koordination von Arbeitsabläufen
• Unterstützung des medizinischen Teams bei der Vorbereitung auf eine Operation und während einer 

Operation
• Einsatz in chirurgischen Fachgebieten, beispielsweise Unfallchirurgie, Urologie oder 

Allgemeinchirurgie
• Bedienung von medizinischen Geräten, z. B. Atmungsgeräten, während der Operation
• Dekontaminierung, Sterilisation und Reinigung von chirurgischen Instrumenten

Beispiele für typische Tätigkeiten



Ausbildungsinhalte

Wenn Sie Ihren Schulabschluss in Aussicht haben, bewerben Sie sich bei uns am besten über unser 
Online-Karriereportal. Alternativ nehmen wir auch Bewerbungen per E-Mail oder Post entgegen. Nach 
eingehender Prüfung Ihrer Bewerbung werden Sie zu unserem nächstmöglichen Einstellungstest 
eingeladen. 

Im Anschluss an den erfolgreich absolvierten , erhalten Sie eine Einladung zum Vorstellungsgespräch. In 
erster Linie wollen wir Sie hierbei näher kennen lernen und uns einen Überblick über Ihre Fähigkeiten 
und Qualifikationen verschaffen. Auch Sie können währenddessen noch einmal Fragen mit der 
jeweiligen Kontaktperson klären. 

Ihre Bewerbung

Unterwegs? Einfach QR-Code 
mit Ihrem Handy abscannen.

Besuchen Sie uns online
» www.helios-kliniken.de

Sie finden uns auch auf Facebook 
» facebook.com/freseniuskarriere

Mehr Infos gibt es hier …

Theorie (1.600 Stunden) Praxis (3.000 Stunden)

• Anatomie

• Chirurgie

• Krankheitslehre

• Operationslehre

• Hygiene

• Qualitätsmanagement

• Aufgaben des Instrumentier- sowie des 
Springerdienstes

• Pflichtfachgebiete: 

– Viszeralchirurgie

– Traumatologie oder Orthopädie

– Gynäkologie oder Urologie

• Pflichteinsatzgebiete:

– Ambulanz / Notfallaufnahme

– Zentralsterilisation

– Endoskopie

– Anästhesie

• Wahlpflichtfachgebiete:

– Gefäßchirurgie

– Augenchirurgie

– Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

– Thoraxchirurgie

– Neurochirurgie

Die Ausbildung zum Operationstechnischen Assistenten macht mir aufgrund der Vielseitigkeit großen 
Spaß! Die Nähe zum Patienten einerseits und der Umgang mit hochmoderner Medizintechnik 
andererseits sind für mich sehr reizvoll. Auch die enge Zusammenarbeit in den OP-Teams macht sehr 
viel Spaß und je nachdem, ob man als „Springer“ im OP ist oder dem Operierenden vom 
Instrumententisch aus zuarbeitet, stehen täglich andere Aufgaben an. 

https://www.helios-gesundheit.de/karriere/perspektiven/einstiege-bei-helios/auszubildende/

