
Gesundheits- und  
Kinderkrankenpfleger (m/w/d)

Starten Sie in einer HELIOS Klinik mit einer Ausbildung zum  
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger (m/w/d)!

Kinder und Jugendliche brauchen viel Zuwendung, Geduld, Beobachtungs-
gabe und Einfühlungsvermögen, besonders wenn sie krank sind.  
Sie können bei der Betreuung und Begleitung eine verantwortungsvolle 
Rolle übernehmen. Wenn Sie Interesse an naturwissenschaftlichen Fächern, 
vor allem Biologie und dem menschlichen Körper mitbringen, sind Sie bei 
uns genau richtig.

Voraussetzungen  Hauptschulabschluss und abge-
schlossene 2-jährige Berufsausbil-
dung;

 Gute mittlere Reife oder höherer   
 Schulabschluss

Ausbildungsdauer 3 Jahre

Ausbildungsort HELIOS Dr. Horst Schmidt Kliniken  
 Wiesbaden

Das Wichtigste auf  
einen Blick

Gut zu wissen Erfahren Sie, in welchen Bereichen Sie im Rahmen der Ausbildung zum 
Einsatz kommen können, welche Tätigkeiten Sie dort typischer Weise 
erwarten, welche Inhalte während des Studiums in der Regel vermittelt 
werden und welche Schulungen Sie darüber hinaus bei Fresenius erhalten.

Das Interessante am kooperativen Studium ist, dass ich die an der 

Hochschule vermittelten theoretischen Inhalte in den Praxisphasen 

anwenden kann, wie zum Beispiel die Entwicklung und Konstruktion 

elektrotechnischer Systeme, die in den Produktionsanlagen gebraucht 

werden. Wir werden in das Tages- und Projektgeschäft aktiv  

eingebunden und können es mitgestalten.

 — Herr Weller, Fresenius Helios
Auszubildender innerhalb der Gesundheit



Besuchen Sie uns online auf
ausbildung.fresenius.de

Sie finden uns auch auf Facebook
facebook.com/freseniuskarriere

Unterwegs? Scannen Sie den  
QR-Code mit Ihrem Handy ab.

Beispiele für typische 
Tätigkeiten

Ausbildungsinhalte

Ihre Bewerbung

•  Pflege, Betreuung und Beobachten von Säuglingen, kranken Kindern 
und Jugendlichen

•  Ärztliche Verordnungen ausführen, zum Beispiel Medikamente 
verabreichen

•  Bei der Körperpflege und Verrichtungen des täglichen Lebens helfen, 
zum Beispiel beim Waschen oder Baden, Aufstehen und Gehen, Wickeln 
von Säuglingen und Kleinkindern

•  Wunden versorgen, Verbände und Schienen anlegen
•  Trösten von Kindern bei Angst und Schmerzen
•  Beratung von Eltern und anderen Bezugspersonen hinsichtlich 

spezieller Pflegemaßnahmen
•  Pflegemaßnahmen und Beobachtungen dokumentieren, zum Beispiel 

in Patientenkurven, Pflegeprotokollen und sonstigen Patientenakten, in 
der Regel unter Anwendung spezifischer Softwaresysteme

Praxis (2.500 Stunden)
•  Pflegemaßnahmen selbstständig 

planen und unter Anleitung 
ausführen

•  Beobachtung von Patientinnen 
und Patienten und 
Dokumentation der Befunde

•  Patientenaufnahme, -verlegung 
und -entlassung

•  Vor- und Nachbereitung 
von ärztlichen Maßnahmen, 
Operationen und Visiten

•  Stationäre Pflege in den 
Fächern Pädiatrie, Neonatologie, 
Kinderchirurgie, Neuropädiatrie, 
Kinder- und Jugendpsychiatrie

•  Blut abnehmen

Wenn Sie Ihren Schulabschluss in Aussicht haben, bewerben Sie sich 
mit Ihren vollständigen Bewerbungsunterlagen über unser Online-
Karriereportal.

Theorie (2.100 Stunden)
•  Aufbau des menschlichen 

Körpers
•  Pflegepläne und 

-dokumentationen erstellen
•  Mitwirkung bei der Umsetzung 

von Rehabilitationskonzepten 
•  Umgang mit Krisen- und 

Konfliktsituationen 

•  Entwicklung und Umsetzung von 
Qualitätskonzepten

•  Gesundheits- und 
Kinderkrankenpflege

•  Rechtliche Rahmenbedingungen 
in der Krankenpflege


